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Von Heike Abidi : Sunny Days  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and 
all praised Sunny Days: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein sehr 
tolles BuchVon KundeEs ist ein sehr schnes Buch und gut geschrieben. Sehr empfehlenswert. Und spiegelt auch 
einwenig wieder wie es ist wenn man stndig umziehen muss0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Super tolles Jugendbuch!Von CorniHolmesAuf dieses Buch von Heike Abidi war ich sehr gespannt gewesen. Bisher 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B015FZB09Y


kannte ich nur ihre Tatschlich 13- Reihe, aber da ich von der so begeistert bin, wollte ich nun unbedingt weitere Bcher 
der Autorin kennenlernen. Von dieser persnlich wurde mir Sunny Days empfohlen und sobald ich das Buch in den 
Hnden hielt, musste ich einfach mit dem Lesen beginnen. Schon das Cover finde ich super ansprechend! Es verspricht 
einen auf den ersten Blick eine wunderschne Mdchengeschichte ber Liebe und Freundschaft. Und sie bietet noch 
vieles mehr. Ich bin ganz begeistert von diesem Buch und kann es besonders jungen Mdchen ab etwa 12 Jahren sehr 
ans Herz legen!Zum Inhalt: Das gibt's doch nicht!, denkt Sunny. Als wre es nicht schon schlimm genug, dass alle 
Mdchen in ihrer Nhe den ganzen Tag nur ber Mode und Popsternchen reden, kommt auch noch Luna neu in ihre 
Klasse. Luna die obercoole Nachwuchsmoderatorin aus dem Fernsehen! Sunny ist genervt. Aber dann geschieht das 
Unglaubliche: Luna ist richtig nett und hilft Sunny sogar dabei, einen Hip-Hop-Tanz fr den Schulwettbewerb 
einzuben. Es gibt nur ein Problem: Sunny schwrmt heimlich fr Paul, doch dass der ein toller Typ ist, hat auch Luna 
bemerkt Der Einstieg in das Buch ist mir prima gelungen! Heike Abidi hat einen sehr angenehmen und flssigen 
Schreibstil, genau richtig fr so ein Jugendbuch. Bei mir flogen die Seiten nur so dahin und das Buch war leider viel zu 
schnell wieder vorbei.Die Charaktere haben mir sehr gut gefallen. Allen voran Sunny, die Protagonistin. Sie war mir 
sofort richtig sympathisch. Obwohl ich keine 14 mehr bin, konnte ich mich wunderbar in Sunny hineinversetzen und 
mich mit ihr identifizieren.Das Buch erzhlt eine wundervolle Geschichte ber Freundschaft, Liebe und das 
Zurechtfinden an einer Schule. Da Sunny erst seit kurzem in Kln lebt, hat sie noch keine neuen Freundinnen gefunden. 
Dann aber kommt Luna neu in ihre Klasse und ich fand es so schn zu sehen, wie die beiden sich angefreundet haben 
und bewundert habe ich sie zudem sehr fr ihren tollen Zusammenhalt.In diesem Buch wirkt alles total realistisch. 
Nichts wirkt klischeehaft oder berzogen und ich denke, dass gerade das junge Leser sehr ansprechen wird, da sie sich 
perfekt in Sunny und die Handlung hineinversetzen knnen. Selbst mir, als Erwachsene, ist dies wunderbar gelungen. 
Was ich auch super finde ist, wie viel man aus diesem Buch lernen kann. Nmlich das die inneren Werte zhlen, dass es 
nicht darauf ankommt, wie beliebt man ist, sondern dass die wahre Freundschaft zhlt. Auf richtige Freunde kann man 
sich einfach immer verlassen, sie helfen einem und sind immer fr einen da. Richtige Freunde nehmen dich so wie du 
bist. Sei immer zu du selbst und verstelle dich nicht um dich beliebt zu machen. Diese Botschaften hat die Autorin 
wirklich super mit diesem Buch bermittelt und fr einen Jugendroman finde ich diese Themen auch sehr wichtig. Sunny 
Days unterhlt einen also nicht nur bestens, man lernt nebenbei auch vieles.Auch klasse fand ich, wie die Autorin 
Dinge wie Musik- und Buchtitel eingebaut hat, die wohl die meisten kennen und diesen Roman so nur noch 
ansprechender und schner machen. Ich finde es ja immer ganz toll, wenn in Bchern Dinge oder auch Orte erwhnt 
werden, die ich selbst gut kenne. In Sunny Days kannte ich die meisten der Titel, Snger und Bands und alle haben sie 
mich an Momente aus meinem eigenen Leben erinnert. Viele der Titel oder Interpreten haben tolle Erinnerungen in 
mir hervorgerufen und mich dieses Buch nur noch mehr lieben lassen!Ich kann diesen schnen Mdchenroman wirklich 
nur empfehlen! Ein wirklich groartiges Buch ber wahre Freundschaft. Und denjenigen, die Hip-Hop Tanz mgen, kann 
es das Buch besonders ans Herz legen. Ich bin hellauf begeistert von Sunny Days und gebe diesem Jugendbuch nur zu 
gerne 5 von 5 Sterne!2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sun,Moon, StarVon S.K.Inhalt:Schon 
wieder. Sunny hat es aber auch wirklich nicht leicht. Nicht leicht mit Drte. Ihrer Mutter. Stndig verliebt diese sich neu, 
was fr Sunny dann automatisch einen Umzug bedeutet. Aber nein, nicht nur ein paar Huser weiter, oder in den 
Nachbarort. Nein es sind immer einige hundert Kilometer die sie umziehen muss. Diesmal war es nun von Frankfurt 
nach Kln. Und wieder muss sie von ganz neuem Anfangen. Neue Schule, neue Freunde finden. Alles neu. Und wre 
dies nicht alles schon schlimm genug, sind es diesmal nur Tussis, in deren Klasse sie gelandet ist. Da hilft nur eins: 
Mama muss sich ganz schnell wieder entlieben und mit Sunny zurck nach Frankfurt ziehen, denn dort lebt auch Stelle, 
ihre BFF! Doch was ist das? Da kommt noch jemand neues in die Klasse! Und wieso flippen nun bitte alle Mitschler 
so aus? Sunny wird erst nach und nach schlauer...Meine Meinung:Ich konnte es kaum erwarten Heike Abidis neuestes 
Werk in den Hnden zu halten. Meine Ansprche sind mittlerweile, als groer Fan der Autorin, doch schon recht hoch. 
Und wiedermal wurde ich nicht enttuscht! Schon nach den ersten paar Zeilen war ich mitten im Geschehen drin. 
Konnte mich, mal wieder, wunderbar in die jeweiligen Situationen hineinversetzen und mir alles wunderbar bildlich 
vorstellen. Die Protagonistin ist super sympathisch und man kann sich absolut in ihre Lage hineinversetzen und so 
auch mit ihr mitleiden und mit hoffen. Es wird nichts obskur dargestellt, sondern alles wie aus dem Leben gegriffen. 
Es knnte sich um die Geschichte eines Mdchens aus der Nachbarschaft handeln. Die Charaktere sind ebenso realistisch 
wie Handlungen. Sehr schn ist, wie deutlich wird, welche Werte im Leben wirklich zhlen, und dass man auf das SEIN 
achten muss, und nicht auf den SCHEIN. Dies finde ich vor allem fr die Zielgruppe, nmlich Jugendliche zwischen 11 
und 14 Jahren, sehr wichtig, dies immer wieder zu erkennen. Ebenso ist es wichtig, wahre Freundinnen zu haben, und 
nicht wieviele Freunde man hat. Wichtig ist es, dass man sich auf seine Freunde verlassen kann und ihnen vertrauen 
kann. Dies kommt in diesem Jugendbuch deutlich zum Ausdruck. Ein tolles Buch ber wahre 
Freundschaft!Fazit:Absolute Kauf- oder Verschenkempfehlung von mir, fr dieses wunderbare Jugendbuch ber 
Freundschaft und wahre Werte im Leben!



KurzbeschreibungDas gibt's doch nicht!, denkt Sunny. Als wre es nicht schon schlimm genug, dass alle Mdchen in 
ihrer Nhe den ganzen Tag nur ber Mode und Popsternchen reden, kommt auch noch Luna neu in ihre Klasse. Luna - 
die obercoole Nachwuchsmoderatorin aus dem Fernsehen! Sunny ist genervt. Aber dann geschieht das Unglaubliche: 
Luna ist richtig nett und hilft Sunny sogar dabei, einen Hip-Hop-Tanz fr den Schulwettbewerb einzuben. Es gibt nur 
ein Problem: Sunny schwrmt heimlich fr Paul, doch dass der ein toller Typ ist, hat auch Luna bemerkt ...Heike Abidis 
neuer Roman ist eine originelle Freundschaftsgeschichte - mitreiend, komisch und absolut 
ehrlich!KurzbeschreibungDas gibt's doch nicht!, denkt Sunny. Als wre es nicht schon schlimm genug, dass alle 
Mdchen in ihrer Nhe den ganzen Tag nur ber Mode und Popsternchen reden, kommt auch noch Luna neu in ihre 
Klasse. Luna - die obercoole Nachwuchsmoderatorin aus dem Fernsehen! Sunny ist genervt. Aber dann geschieht das 
Unglaubliche: Luna ist richtig nett und hilft Sunny sogar dabei, einen Hip-Hop-Tanz fr den Schulwettbewerb 
einzuben. Es gibt nur ein Problem: Sunny schwrmt heimlich fr Paul, doch dass der ein toller Typ ist, hat auch Luna 
bemerkt ...Heike Abidis neuer Roman ist eine originelle Freundschaftsgeschichte - mitreiend, komisch und absolut 
ehrlich!ber den Autor und weitere MitwirkendeHeike Abidi liebt Bcher, seit sie lesen kann. Schon mit acht trumte sie 
davon, selbst welche zu schreiben. Bevor 2012 ihr erster Unterhaltungsroman erschien, studierte sie 
Sprachwissenschaften und wurde freiberufliche Werbetexterin. Mit Mann, Sohn und Hund lebt Heike Abidi in der 
Pfalz bei Kaiserslautern. 


