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Von Susanne Flscher : Nie mehr Keks und Schokolade  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Nie mehr Keks und Schokolade: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Das 
beste Magersucht-Buch, dass ich kenne!Von Ein Kunde"Nie mehr Keks und Schokolade" gefllt mir deshalb so gut, 
weil man genau ihre Gedankengnge erkennen kann, die sie dazu bewegen (fr Aussenstehende) vllig verrckte Sachen 
anzustellen. So erfhrt man, was im Kopf einer Magerschtigen vorgeht. Wenn am Schluss noch gefehlt hat war warum 
Nina die Magersucht berwindet.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Lob und KritikVon Ein 
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KundeIch finde das Buch ist sehr gut geschrieben. Gedanken und Gefhle werden den Lesern mitgeteilt. Selbst den 
Leuten, denen diese Krankheit Magersucht nicht gelufig ist, verstehen wie schlimm diese Krankheit ist. Allerdings 
feht etwas. Es wird nicht beschrieben wie Nina von der Magersucht loskommt. War sie selber bereit zu einer Therapie 
oder wurde sie gezwungen? Das wre zu bemngeln. Wenn es ausfhrlich beschrieben werden wrde, wie sie sich 
entschloss, welchen Weg sie gehen sollte, dann bekme dieses Buch 5 Sterne. Aber da dies fehlt kriegt es nur 4 
Sterne!!1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Teenielektre mit TippfehlernVon T. H.Das Buch ist 
sicher ganz nett fr Jugendliche die sich mit dem Thema befassen wollen. Es ist allerdings wirklich recht klischeehaft 
geschrieben und enthlt auch einige Tippfehler. Was ganz gut getroffen wurde ist das auf und ab zwischen Hungern 
und Fressanfllen. In vielen Bchern wird MS ja so dargestellt als wrde man sich ber Nacht dafr entscheiden und ab 
diesem Zeitpunkt nie wieder ein Stck Kse oder eine Pizza anrhren. Also der "Einstieg" in die Krankheit ist finde ich 
realistisch und gut erzhlt.Ninas Denkweise ist teilweise schon bermig kindisch und naiv. Aber gut, sie ist gerade in die 
Pubertt gekommen, also ist das schon nicht so weit hergeholt auch wenn man als Leser immer wieder die Augen 
verdrehen muss.Das Ende finde ich schlichtweg bld.Als Einstiegswerk fr Teenies sicher nicht schlecht. Fr akut 
betroffene sollte gesagt sein dass das Buch triggern knnte. Es werden doch recht detailiert Gewichtsangaben, 
Essensauflistungen und Trainingszeiten angegeben. Fr Leute die einen tieferen Einblick haben wollen und die (bei 
selbst Betroffenen) stabil sind empfehle ich dennoch wie schon zuvor "Alice im Hungerland".

KurzbeschreibungMit 13 hat das Leben seine Tcken. Weibliche Formen wie grauenhaft! Ninas Vorbilder sehen ganz 
anders aus: gertenschlank wie die Hauptdarstellerin ihrer Lieblingsserie, grazil wie die Schwester, eine begabte 
Tnzerin. Was ntzen da schon die tollen Noten in der Schule, wenn man sich fhlt wie ein trampeliger Elefant im 
Porzellanladen! Wie schn muss das Leben erst sein, wenn man dnn ist! Nina steuert in ihrer Pubertt auf einen neuen 
Lebensabschnitt zu, einen Abschnitt ohne Keks und Schokolade . . .KurzbeschreibungMit 13 hat das Leben seine 
Tcken. Weibliche Formen wie grauenhaft! Ninas Vorbilder sehen ganz anders aus: gertenschlank wie die 
Hauptdarstellerin ihrer Lieblingsserie, grazil wie die Schwester, eine begabte Tnzerin. Was ntzen da schon die tollen 
Noten in der Schule, wenn man sich fhlt wie ein trampeliger Elefant im Porzellanladen! Wie schn muss das Leben erst 
sein, wenn man dnn ist! Nina steuert in ihrer Pubertt auf einen neuen Lebensabschnitt zu, einen Abschnitt ohne Keks 
und Schokolade . . .ber den Autor und weitere MitwirkendeSusanne Flscher, geboren 1961, hat zahlreiche 
Jugendbcher und Kurzgeschichten verffentlicht. Sie lebt in Hamburg und Berlin. 


