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brauchen mehr MutVon JaroschekIst es nicht merkwrdig, wie viel Mut Menschen bei riskanten Autofahrten, beim 
Bungee-Springen, beim Klettern in den Bergen beweisen. Selbst der Kopfsprung vom 5-Meter-Brett erfordert etwas 
Mut. Aber wie oft sind sie mutlos, wenn es darum geht, die eigene Meinung gegen eine Mehrheit zu uern; wie oft wird 
bei einem Bedrohten weggeschaut, statt mutig zu helfen. Zu oft verhalten Menschen sich opportunistisch, lassen es an 
Zivilcourage fehlen. Christian Nrnberger gibt in seinem Buch 'Mutige Menschen' zwlf Beispiele von Menschen, die 
sich fr Frieden, Freiheit und Menschenrechte einsetzen, oft auch Erfolg hatten und die Welt ein bisschen friedlicher 
und gerechter machten. Zu ihnen zhlen Alice Schwarzer, Martin Luther, Mandela, Gandhi und auch Brbel Bohley. 
Weniger bekannt, aber uerst wichtig ist Ayaan Hirsi Ali, die gegen die Gefhrdung durch den Islam kmpft und in den 
Untergrund gehen musste, um ihr Leben zu sichern.. Sie frchtet, dass Europa unter die Scharia gert, wenn sich der 
Islam dem Weg zur Aufklrung verweigert. Viele Beispiele belegen die Arroganz verbohrter Muslims. Unsere Toleranz 
gegenber den Muslims sollte Grenzen haben, wenn unsere Toleranz und unser Respekt vor der Religion des anderen 
nicht erwidert wird. Das hat nichts mit Rassismus zu tun, sondern mit erlaubter und ntiger Religionskritik.. Kritik an 
Absolutheitsansprchen des Islams ist ntig und berechtigt.Erstaunt liest man in dem Kapitel ber Alice Schwarzer, dass 
es die erste Frauenbewegung schon 1789 gab, aber erst vor wenigen Jahren den Frauen wichtige Rechte zugesprochen 
wurden. Bewegend auch der Mut der Rosa Parks, die sich in den USA weigerte, die Rassentrennung in Autobussen zu 
befolgen.Ihre Haltung war die Initialzndung fr die Beseitigung vieler Rassendiskriminierungen. Eindringlich fordert 
der Autor dazu auf, dem Mut der Wenigen zu folgen, damit Mehrheiten erreicht wrden, die die ntigen Verbesserungen 
erzwingen. Das Buch Nrnbergers ist uerst wichtig.10 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Unterhaltsame und bildende Literatur fr JugendlicheVon Katja Maria Weinl (Media-Mania)In seinem Jugendbuch sprt 
Christian Nrnberger in zwlf Kapiteln den titelgebenden mutigen Menschen nach, dem Moment, in dem sie sich dem 
widerfahrenen Unrecht widersetzten, und der Entwicklung, die zu ihrem Engagement fhrte. Da ist vom kleinen 
Funken - den beispielsweise Rosa Parks entzndete, als sie einfach sitzen blieb - genauso die Rede wie vom groen 
Feuer, das beispielsweise Nelson Mandela entfachte und ihn geradewegs fr Jahre ins Gefngnis fhrte.In zehn- bis 
dreiigseitigen Kurzportraits stellt der Autor die Protagonisten vor, erzhlt von ihrer Kindheit und Herkunft. Oft trifft 
man dort zwar auf Charaktere, die schon frh eine eigene Dickkpfigkeit und Sturheit und damit Strke zeigen, in denen 
aber auch erst einmal die Erkenntnis reifen muss, dass eine menschengemachte Ungerechtigkeit besteht, der man 
durchaus den Kampf ansagen kann. Christian Nrnberger hat aber nicht nur interessante Biografien mutiger Personen 
der Weltgeschichte hier versammelt, sondern prsentiert diese auch noch kurzweilig und unterhaltsam. Der Autor 
schafft es, die Distanz zwischen den Portraitierten und dem Leser gering zu halten und scheint immer daran 
interessiert, seine Leser bei der Stange zu halten. Langweilig sind die Geschichten auch tatschlich niemals, so dass 
Jugendliche durchaus Gefallen an diesem Buch finden und im besten Fall ihren Sinn fr Unrecht und Ungerechtigkeit 
schrfen, das Wissen um solches in der Welt erweitern und schlielich mutig genug sein werden, um beispielsweise 
Zivilcourage in ihrem Alltag zu zeigen.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Groe Vorbilder - 
Lesen und nacheifern empfohlenVon Klaus Schuler, Tripl3LeaderEin Mensch mit einer neuen Idee wird solange fr 
verrckt erklrt, bis sich die Idee durchsetzt. In diesem Buch geht es um Menschen, die weit mehr als nur eine Idee 
hatten. Menschen, die nicht als Helden geboren wurden, sehr wohl aber die Aufgaben ihrer Zeit erkannt und angepackt 
haben und daran ber sich hinaus gewachsen sind. Die wesentlichen Momente der Entscheidung, die einen Lebensweg 
ausmachen, die beschwerlich, anstrengend, ja lebensgefhrlich und oft kompliziert sowohl in der inneren 
Auseinandersetzung wie auch nach auen sein knnen, werden von Christian Nrnberger in ein zusammenhngendes Bild 
gesetzt. Er schildert in seinem 2014 erschienen Buch sehr informativ das Leben und Werden von 12 mutigen 
Menschen. Er beschreibt die Umstnde, in die diese Menschen hineingeboren wurden, in die sie hineingewachsen sind 
und mit denen sie sich auseinandergesetzt haben. Am Beispiel von Nelson Mandela, Rosa Parks, Mahatma Gandhi, 
Bartolom de Las Casas oder Brbel Bohley lsst Christian Nrnberger deren eigene Auseinandersetzung, Zweifel, auch 
Fehler nicht aus. Der Leser erfhrt wesentliche biographische Daten ebenso wie die historischen Zusammenhnge und 
die Inspirationen, die die einzelnen erfahren und aufgenommen haben. Das Leben mutiger Menschen wird erfahrbar 
gemacht. Vorbilder, nicht kurzlebige Abziehbilder, sondern Menschen, die sich ihre Positionen hart erarbeitet haben, 
immer wieder neue Wege gefunden haben. Die gerade dadurch, dass sie sich selbst in der jeweils aktuellen Kultur, 
spter einer Strmung der Erneuerung ernst genommen haben, die Ausstrahlung auf Millionen Erdbewohner bekommen 
haben und den Leser heute inspirieren, sein eigenes Bestes zu versuchen. Einerseits sind sie die absoluten 
Ausnahmeerscheinungen, andererseits macht der Autor in der Art der Beschreibung Mut, nach den Wahrheiten und 
Notwendigkeiten unserer Zeit zu suchen. Wer diese gefunden hat und ihnen folgt, hat die Chance, Groes und 
Notwendiges zu bewirken. In jedem einzelnen Beispiel wird deutlich, dass sich durch die kritische Reflexion der 
bestehenden Verhltnisse und den zhen eigenen Einsatz fr eine positive Gesellschaftsvision, die Lebensbedingungen fr 
viele dauerhaft verbessert werden knnen.Tripl3Leader.com empfiehlt dieses Buch, weil es eine Quelle der Inspiration 
fr Fhrungskrfte sein kann. Momente der Demut beim Lesen geben Kraft, sich im eigenen Leben wieder - und wieder - 
auf das Wesentliche zu konzentrieren, es aufs Neue zu suchen und zu finden. Beispiele, wie in Momenten der 
Verzweiflung neue Hilfe erblht, wie ntige kritische Massen fr einen Wandel entstehen, geben Hoffnung, dass der 
Einsatz fr groe Ziele mglich ist. Jeder, der es liest, wird neue Ideen bekommen und darin bestrkt werden, mutig(er) die 



nchsten Schritte zu unternehmen. Wie kann durch die eigene Fhrung und durch die Kraft des gefhrten Unternehmens 
der Beitrag zu einer besseren Gesellschaft erhht werden? Die aktuelle Zeit bietet so viele Herausforderungen, dass wir 
froh sein drfen um jeden Menschen, der sich wie die hier beschriebenen auf den Weg macht, sich fr Frieden, Freiheit 
und Menschenrechte einzusetzen. Deswegen wnschen wir diesem Buch viele Leser. Jede Fhrungskraft sollte es in den 
angebotenen 12 Dosen zu sich nehmen. Und an Nachwuchskrfte verschenken. Und an die nchste Generation Es ist ein 
wertvolles Werk, das sich lohnt auch mehrfach in die Hand genommen zu werden.

KurzbeschreibungChristian Nrnberger erzhlt von Frauen und Mnnern, die Mut zeigen: Mut, die Dinge anders zu 
sehen, Mut, etwas Neues zu wagen, Mut, mit der bisherigen Tradition zu brechen oder einer bermacht die Stirn zu 
bieten: Ayaan Hirsi Ali, Peter Benenson, Brbel Bohley, Bartolom de Las Casas, Mahatma Gandhi, Martin Luther, 
Wangari Maathai, Nelson Mandela, Rosa Parks, Anna Politkowskaja, Alice Schwarzer und Bertha von 
Suttner.WerbetextKompromisslos mutigKurzbeschreibungChristian Nrnberger erzhlt von Frauen und Mnnern, die 
Mut zeigen: Mut, die Dinge anders zu sehen, Mut, etwas Neues zu wagen, Mut, mit der bisherigen Tradition zu 
brechen oder einer bermacht die Stirn zu bieten: Ayaan Hirsi Ali, Peter Benenson, Brbel Bohley, Bartolom de Las 
Casas, Mahatma Gandhi, Martin Luther, Wangari Maathai, Nelson Mandela, Rosa Parks, Anna Politkowskaja, Alice 
Schwarzer und Bertha von Suttner. 


